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PRIROCNIKU NA POT

V priro€niku so zbrani programi gozdne pedagogike, ki so nastali v okviru
projekta Gozdovi izobraZujejo in povezujejo vse in vsakogar, ki je del
Earasmus+ programa in sicer:

¢ dva programa za niZje razrede osnovne Sole (od tega je eden zasnovan tako,
da se lahko pouk v naravi izvaja celo Solsko leto),

e program, prilagojen u€éencem z u€nimi tezavami in prilagoditvami,

e dva programa za dijake,

e dva programa pouka v naravi, namenjena izmenjavi med Solami.

V prvi vrsti so programi namenjeni otrokom z manj priloZnostmi - tako tistim z
razli€nimi u€nimi teZzavami, kot tudi otrokom beguncem ali migrantom.
Pripravljeni so tako, da spodbujajo ucenje in zaznavanje v naravi preko vseh
Cutil, z uporabo razlicnih materialov, pripomockov in prikazov, ki ne zahtevajo
obSirnih razlag in pojasnil. Tem dejavnostim lahko sledijo tudi otroci, ki slabSe
razumejo in govorijo slovenski jezik. Eden od programov je bil Ze v izhodiScu
oblikovan tako, da se lahko izvaja v slovenskem ali angleSkem jeziku (LOV NA
IZJEMNA DREVESA - program pouka za srednjo 3olo). Vsi programi so, z
manjSimi prilagoditvami, primerni za vse skupine ucencev.

Programi vklju€ujejo inovativne nacine podajanja znanja, digitalne vsebine ter
vsebine vezane na ohranjanje okolja. Primerni so za izvajanje v u€ilnici v naravi
in predvidevajo pridobivanje u¢ne snovi na igriv, zabaven in sproscujo¢ nacin.

Oblikovane programe smo v €asu trajanja projekta pilotno izvedli (nekatere
tudi veckrat), sproti evalvirali, dopolnjevali ter jih s pridobljenimi izkuSnjami in
povratnimi informacijami nadgrajevali. Pri vsakem opisu programa so dodane
tudi fotografije, ki so nastale pri izvedbah, s kratkim pojasnilom in navezavo na
vsebino programa.

Z izvedbo smo imeli vsi vkljuceni, tako ucitelji, kot tudi spremljevalci in ucenci,
zelo pozitivne izku3nje. Vsi skupaj smo na teh aktivnostih postali »drugacni,
kot nekaksni »gozdni otroci«, nasmejani, razigrani, vedozZeljni. In vedno
pripravljeni ponoviti tak nacin pouka. To je tudi razlog, da bomo vsi izvajalci Se
naprej nadaljevali z gozdno pedagogiko ter za tak nacin dela poskusali
navdusiti tudi druge ucitelje in Sole.

Prirocnik je na voljo v elektronski obliki, v treh jezikih - v sloven3cini,
anglescini in italijanS¢ini. Objavljen je na Erasmus+ platformah in spletnih
straneh partnerjev. Del prirocnika so tudi delovni listi ter videoposnetek, ki je
nastal v €asu testiranja programov gozdne pedagogike.


https://www.kmetija-jernejevi.si/gozdoviizobra%C5%BEujejoinpovezujejovseinvsakogar

Vabljeni, da si oblikovane programe preberete. Se posebej pa bomo veseli, ée
katerega od teh programov tudi sami izvedete. Program lahko prilagodite
potrebam vaSih u¢encev oziroma razpoloZljivim moZnostim za pouk v naravi ali
gozdu. Pomembno je, da se v naravo in gozd ¢im bolj vzivimo in uporabimo

ewpgese

Na razpolago smo vam za dodatne informacije. Vabljeni, da se kdaj kot
opazovalci prikljucite naSim dejavnostim. Z veseljem vas sprejmemo med
gozdne ucence.

Kontakt: mag. Zdenka Zakelj, zakeljzdenka@gmail.com.



mailto:zakeljzdenka@gmail.com

NAZIV PROGRAMA: GOZDNI OTROCI - pouk v gozdu za 2.

razred osnovne Sole
CILJNA SKUPINA:

ucenci 2. razreda, uc€enci z u€nimi tezavami in prilagoditvami

(O]

7 :
II‘E,!;{ IZVAJALEC, SPREMLJEVALEC:

razredni€arka in ena/dve spremljevalki
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3 @ SPLOSNI CILJI:
IZOBRAZEVALNI CIL]]:

¢ Ucenje v naravnem okolju, s pomocjo
prakti¢nih primerov in z uporabo
naravnih uénih pripomockov.

e Celosten razvoj otrok, z uporabo vseh
Cutil.

¢ Razvijanje gibalnih, mentalnih in
socialnih ves¢in otrok.

e Odpravljanje, zmanjSevanje in blaZenje
negativnih posledic modernega nacina

e Spoznavajo in upostevajo gozdni bonton.

e Razvijajo pozitiven odnos do narave ter v
vsakodnevne dejavnosti vnasajo dobre
okoljske in trajnostne prakse.

e Premagujejo ovire, razvijajo vztrajnost in se
sprosceno gibajo v naravnem okolju.

¢ IzboljSujejo gibalne in funkcionalne

sposobnosti. sivlieni lie dvi .
e Varno se gibajo po gozdnih in prometnih z|.v Jjenja .(stres, raz |cne. 0 v.|snost|,
poteh hiperaktivnost, pomanjkanje

koncentracije ipd.).

e Ucenje o gozdu in naravi ter spoznavanje
ekosistemskih storitev gozda.

e Spoznavanje razlicnih trajnostnih in
okolju prijaznih primerov dobrih praks.

e Spoznavajo morebitne nevarnosti, ki prezZijo
nanje v gozdu.

e Opazujejo dogajanje okoli sebe, pri cemer
uporabljajo €utila (vonj, vid, tip, sluh).
Opazovano razclenjujejo in primerjajo.

¢ Ucijo se iz izkuSenj, z uporabo naravnih
ucnih pripomockov (materialov) oz. na
prakti¢nih primerih.

¢ Nauceno uporabljajo v razli€nih okolis¢inah
in povezujejo razlicne vsebine.

e Zdelom v parih in manjsih skupinah
razvijajo medsebojno sodelovanje.

e Medsebojno si pomagajo ter se ucijo drug od
drugega.

e Razvijajo strpnost in sprejemanje
drugacnosti ter razli¢nosti.



Specificni cilji, vezani na Solske predmete:

g\/@
“ﬂ Spoznavanje okolja:

e Spoznajo (vremenski) koledar, letne case, gibanje sonca in dnevni cas.

¢ Raziskujejo, opredeljujejo in pojasnjujejo dogodke in spremembe v letnih
Casih.

e Prepoznajo, poimenujejo in primerjajo razlicna Ziva bitja, okolja, agregatna
stanja vode, vremenska stanja in pojave. Znajo jih povezati z naravo in
spremembami v naravi.

e Vedo, da so nekateri pojavi spremenljivi, nekateri pa nespremenljivi.

e Seznanijo se z Zivljenjem v preteklosti.

¢ Poznajo znacilnosti domacega kraja ali soseske (ustanove).

e Poznajo osnovne geografske pojme: hrib, hribovje, gora, gorovje, ravnina,
dolina, reka, potok, morje, cesta, Zeleznica, obdelovalne povrsine (polje,
njiva, travnik, sadovnjak, gozd).

e Spoznajo moZnosti za orientacijo v okolju - glede na znane objekte in
geografske pojme.

e Spoznajo nacine predstavljanja geografskega okolja (peskovnik, zemljevid,
globus).

G.G Slovenscina:

¢ Usmerjeno opazujejo (rastline, drevesa, vremenske pojave, Zivali in njihove
sledove, znacilnosti pokrajine v razlicnih letnih casih ipd.). Opazovano ustno
in pisno opisejo.

e Uporabijo nekatere osnovne izraze za opredeljevanje dogodkov, kot so:
v€eraj, danes, jutri, teden, dnevi v tednu, dan, mesec, letni €asi, leto. Znajo
opisati, kaj delajo v dolo€enem €asu dneva.

¢ Razvijajo branje z razumevanjem. Glasno in tiho berejo besedila. Povzamejo
temo in bistvene podatke ter njihovo pomensko povezanost. Pisno in/ali
ustno odgovarjajo na vprasanja. Vrednotijo zanimivost, razumljivost in
resni¢nost besedila. Svoje mnenje argumentirajo.

e Spoznavajo (ljudske) pesmi in izStevanke, povezane z naravo, Zivalmi,
rastlinami in naravnimi pojavi. Pesmi, izStevanke berejo, pojejo, recitirajo,
zaigrajo.

]
e Matematika:
X

e SeStevajo in odStevajo koli¢ine enakih enot. Pomagajo si z naravnimi
materiali.
e Utrdijo znanje, vezano na razlicne €rte (ravne, krive, sklenjene, nesklenjene,



lomljene). Oblikujejo jih iz razli€nih naravnih materialov (npr. palice, veje),
oznacijo presecis€e (npr. s kamnom, Zelodovo kapico).

e Utrdijo znanje desetiSkih Stevil. Z uporabo naravnih materialov (npr. Zelodi,
kamni, storzi, listi ...) prikaZejo Stevila.

e Opredelijo poloZaj predmeta/Zivali/rastline glede na sebe oziroma glede na
druge predmete in se znajo pri opisu polozajev pravilno izrazati.

e Oblikujejo navodilo za premikanje po prostoru in se po navodilih premikajo.
Orientirajo se na ravnini.

e Razvijajo strategije branja in orientacije v mrezah, poteh, labirintih.

e Ocenijo, primerjajo in merijo dolZino z nestandardnimi in standardnimi
enotami. Pomagajo si z naravnimi materiali oz. pripomocki, ki jih najdejo v
naravi.

e Poznajo in v naravi uporabljajo merilne instrumente za merjenje dolZine.

¢ Pravilno uporabljajo izraze daljsi, krajsi, viSji, niZji, SirSi, oZji. V naravi znajo
poiskati stvari, ki ustrezajo tem izrazom.

5.\/ Sport:

¢ S hojo in tekom v naravi, po razgibanem terenu, med ovirami ... izboljSajo
svoje gibalne sposobnosti ter psihofizicno pocutje. Gibanje v naravi ima
pozitiven vpliv na celoten razvoj otroka.

ewpgees

e Preko iger in skupnih aktivnosti razvijajo vescine, kot so sodelovanje,
medsebojna pomog, strpnost, tolerantnost, teZznja po napredovanju.

ﬁo %) Likovna umetnost:

00O

¢ lzdelujejo izdelke iz razli€nih naravnih materialov, ki jih predhodno
naberejo, posusijo oz. ustrezno pripravijo.

¢ Iz naravnih materialov izdelajo Zivali, rastline.

e Preko opazovanja narave utrjujejo poznavanje barv in odtenkov.

fx Glasbena umetnost:

e Zzvoki posnemajo stvari, Zivali, zvoke oz. dogajanja v svojem oZjem in
SirSem okolju ter v naravi.

e Oblikujejo lastne glasbene zamisli: dopolnjujejo ritmi€ne in melodi¢ne
vzorce ter glasbena vprasanja in odgovore, melodije na dano besedilo in
obratno.

e Spoznavajo in pojejo ljudske pesmi in izStevanke.

e Ustvarijo zgodbo o gozdu, naravi, Zivalih.

¢ lzdelajo glasbila iz naravnih materialov.
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UCNE OBLIKE:

Frontalna, individualna, dvojice, skupinska.

UCNE METODE:

Razgovor, razlaga, demonstracija, neposredno opazovanje, gibanje,
raziskovanje, pripovedovanje, lastna aktivnost.

PRIPOMOCKI:

Rastline, Zivali, predmeti v naravnem okolju in kar tisti dan
potrebujemo glede na pripravljen program (svin€nik, barvice, flomastri,
Skarje, delovni zvezki, ucni listi, lupe, zgibanke in broSure, kartoncki,
Skatle ...). Uporaba aplikacije »Google Lense« za prepoznavanje
nepoznanih rastlin in Zivali.

OPIS DEJAVNOSTI / NACIN IZVEDBE:

Pouk v naravi poteka v gozdu, na travniku ali hribu, praviloma dvakrat
mesecno. Izvaja se pouk vseh predmetov, ki so tisti dan na urniku.
Dnevi izvedbe so razli¢ni. Poskrbimo, da so tekom leta enakomerno
zastopani vsi predmeti.

Pred posamezno izvedbo se pripravi podrobnejsSi program (pripravo), ki
se ga praviloma veZe na doloceno temo (npr. vreme, Zivali, drevesa,
Stevila ipd.). Program prilagodimo vremenskim razmeram, naravnim
pojavom oz. letnemu ¢asu. Za posamezno izvedbo se pripravi tudi
delovne liste. Za u€ence z u€nimi teZavami in prilagoditvami se izvedbo
prilagodi njihovim potrebam. Posamezni izvedbi se lahko pridruZijo
tudi uc€enci drugih razredov (npr. u€enci 1. ali 3. razreda rednega
programa ter uc€enci niZjega izobrazbenega standarda in posebnega
programa vzgoje in izobraZevanja). V pripravah se doloc€i, katere
dejavnosti delajo skupaj in katere so prilagojene posameznemu
razredu.

KRAJ IZVEDBE:

Ucilnica v naravi, gozd, travnik na kmetiji ali v okolici Sole, bliZnji hrib.

OPOMBE:

StarSem predhodno posredujemo navodila, naj bodo otroci obuti in
obleceni primerno gibanju na prostem (v gozdu, na travniku ...) ter
prilagojeno lethemu €asu in vremenu. Otroci potrebujejo manjsi
nahrbtnik, rezervna oblacila, podlogo za sedenje, (topel) napitek,
zaScito proti klopom, soncu.

V nadaljevanju so podani razli¢ni primeri izvedbe programa GOZDNI OTROCI.
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Primer 1: Tema - OPAZUJEMO VREME ,,,
'}

Ucenci pripravijo vsak svoj nahrbtnik. Prisluhnejo navodilom in predstavitvi
dejavnosti, ki jih bomo izvajali v gozdu. Pogovorimo se o varni hoji po vaskih in
gozdnih poteh ter o primernem obnasanju v gozdu in na travniku.

Skupaj odidemo v gozd. Po poti se ob€asno ustavimo in opazujemo dogajanje
okoli sebe (vreme, oblake, veter, roso/slano, luze ...).

SPOZNAVANJE OKOLJA

Ko pridemo do mize in klopce na robu gozda (ucilnice v naravi) se z u€enci
pogovorimo o vremenu. Ob nalogah v delovhem zvezku se pogovorimo o
vremenskih znakih, s katerimi ozna€ujemo vreme. To nalogo imajo ves teden -
z vremenskimi znaki vsak dan sproti v tabelo vnasajo podatke o vremenu
tistega dne.

Dejavnost: Opazovanje oblakov. NariSejo izbrani oblak ter se €ez pet minut
ponovno ozrejo v nebo ter ga po opazovanju ponovno narisejo. Ugotovijo, da se
oblaki na nebu spreminjajo. Skozi vodeno razmisljanje skupaj pridemo do
ugotovitve o premikanju oblakov.

Dejavnost: U€enci si po navodilih z gubanjem papirja izdelajo vsak svojo
pahljaco in vetrnico. Z njima raziskujejo ter resSijo naloge v delovhem zvezku ali
na delovnem listu.

SLOVENSCINA

Ucenci se razdelijo v skupine. Vsaka skupina dobi kartoncke z besedami:
OBLAK, VETER, SONCE, DEZ, SLANA, ROSA, MEGLA, BURJA, VETRIC. Dobijo tudi tri
prazne kartoncke na katere lahko Se sami zapiSejo besedo. I1zberejo Stiri
kartoncke z besedami ter sestavijo kratko zgodbo ali tvorijo povedi. Sledi
predstavitev nastalih povedi/zgodb po skupinah.

LIKOVNA UMETNOST

Ucenci v skupinah naberejo naravne materiale v svoji okolici, med katerimi
morajo biti obvezno tudi palice. 1z palic najprej naredijo okvir za sliko, ostali
nabran material pa porabijo za izdelavo slike. Sledi ogled in opis nastalih
umetnij.

SPORT

Celotna pot do gozda in nazaj do Sole je opazovalni sprehod. Opazujejo in
raziskujejo vreme in vremenske pojave ter premagujejo naravne ovire. Skozi
celotno izvedbo dejavnosti ucenci veliko gibajo.

Ob povratku v Solo povzamemo ugotovitve in vtise izvedenih dejavnosti.
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Opazovanje razlicnih agregatnih stanj vode.
Zjutraj je bila voda v luZi zmrznjena. Ko smo se
opoldne vracali proti Soli, pa se je led stopil in
cofotali smo po luZi.
| J

| P

V gozdu smo izdelali pahljace in
vetrnice ter jih v naravnem okolju
tudi preizkusili.

\

r N\ <
Z besedami, ki opisujejo vreme, smo
tvorili povedi in domiselne zgodbice

0 vremenu.

\ J




Primer 2: Tema - GOZDNI ZAKLAD

Ucenci pripravijo vsak svoj nahrbtnik. Prisluhnejo navodilom in predstavitvi
gozdnih dejavnosti. Pogovorimo se o varni hoji po mestu, hribu ter o
primernem obnasanju v gozdu.

Skupaj odidemo do bliZznjega hriba. Po poti se obasno ustavimo in opazujemo
dogajanje okoli sebe in iS5¢emo »gozdni zaklad«. Pogovorimo se o tem, kaj je to
»gozdni zaklad«.

MATEMATIKA - problemske naloge

ReSevanje problemskih nalog. Delo poteka po postajah. Na tla vodoravno
poloZimo dve vrvi in €ez njiju navpicno Se eno vrv, da dobimo mreZo Sestimi
pribliZno enakimi kvadrati. Kvadrati so oStevilceni s Stevilkami od 1 do 6.
Ucenec mece kamencek in tako izbere Stevilko postaje. V gozdu poiS€e kuverto
z izbrano Stevilko, v kateri je delovni list z besedilno matemati¢no nalogo.
Ucenec nalogo resi na list, se podpiSe in jo pospravi nazaj v kuverto. U¢enec se
vrne nazaj k mreZi in ponovno mece kamencek. ReSene naloge uciteljica v Soli
pregleda in jih vrne u¢encem.

SLOVENSCINA - opis osebe

Z ucenci se zberemo v krogu. Razrednicarka opisSe sebe (npr.: Moje ime je
Alenka. Zivim v Postojni. Po poklicu sem uciteljica. V prostem ¢asu rada
kolesarim. Moja najljubsa jed so palacinke. Imam zelene oci in dolge rjave lase.)
Nato se pogovorimo, kaj je pri opisu osebe potrebno povedati. Pomembne
tocke opisa osebe zapiSemo na list in ga pritrdimo na drevo. U€enci v parih
poiscejo listek in se opiSejo drug drugemu. S pomocjo listka preverijo ali so
zajeli vse potrebno za dober opis osebe.

SPOZNAVANJE OKOLJA - Skatla gozdnih zakladov

Ucenci imajo dvajset min €asa, da v bliZnji okolici najdejo €im ve€ zanimivih
stvari. PrinaSajo jih v »Skatlo gozdnih zakladov«. Predmete si nato skupaj
ogledamo in ugotavljamo, kaj je to in zakaj je to »zaklad«. Za rastline, ki jih ne
poznamo, uporabimo aplikacijo »Google Lense«.

Skozi celotno izvedbo dejavnosti je veliko gibanja in premagovanja naravnih
ovir. Ob povratku v Solo povzamemo ugotovitve in vtise izvedenih dejavnosti.
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Mreza - delo po postajah. U€enci z metom
kamencka izberejo Stevilko naloge, ki jo bodo
opravili. Naloge s Stevilkami so skrite v naravi,

v njihovi bliznji okolici. l

®

Ucenci po poti do ucilnice v naravi iS¢ejo »zanimive«
stvari. Dajejo jih v pripravljeno Skatlo gozdnih zakladov.
Vsak najvec dve stvari. Predmete si nato skupaj ogledamo
in se o njih pogovorimo.

\\ J

<

Ucenci, razdeljeni v pare, vadijo opis osebe (drug drugemu se
opisejo). Na listkih imajo napisane oporne tocke, ki jih
\ morajo pri opisu sebe upostevati. SoSolcu podajo povratno
informacijo, €e je pri opisu uposteval vse tocke opisa.

1



Primer 3: Tema - GOZDNI RAZISKOVALCI

Ucenci pripravijo vsak svoj nahrbtnik ter se oblecejo in obujejo primerno
vremenu. PridruZijo se ucenci POS NIS in PPVI (PodruZni¢na osnovna $ola z
ucenci niZjega izobrazbenega standarda in u¢enci posebnega programa vzgoje
in izobraZevanja) v spremstvu uciteljic/spremljevalcev.

Postavimo se v krog ter se predstavimo. U€enci 2. razreda povedo svoja gozdna
imena in razlago imen (super ali posebno mo¢, dobro lastnost ipd., ki jo ima ta
Zival, rastlina, predmet ...). Le-ta si izberejo tudi uéenci POS NIS in PPVl in
njihovi spremljevalici ter se tako tudi predstavijo.

Pogovorimo se o varni hoji po vaskih in gozdnih poteh ter o primernem
obnasanju v gozdu, na travniku.

SPOZNAVANJE OKOLJA

Skupaj odidemo proti gozdu. Po poti se ob¢asno ustavimo in opazujemo
dogajanje okoli sebe (vreme, spremembe v naravi - prehajanje zime v pomlad,
Zivali, rastline, sledi, poslusamo zvoke okoli sebe, ...).

Ko pridemo do mize in klopce na robu gozda (ucilnice v naravi) se ucenci
razporedijo v dvojice ter po parih z naravnimi materiali napolnijo vsak svoj
lon€ek s pokrovékom - izdelajo zvocne loncke - »ropotuljice« (npr. dva
kamencka, luske storZev, nalomljene vejice, listke,...). Vse loncke zberemo in
postavimo na sredino kroga ter jih premesamo med seboj. Nato vsak u€enec
vzame en loncek, se odmakne iz kroga, ga potrese in prisluhne zvoku, ki ga
ustvarja. Naloga: PoiS€i par/ucenca, ki z lonckom ustvarja podoben zvok. Ko se
taka dva ucenca najdeta, ugotavljata, kaj imata v obeh lonckih.

GLASBENA UMETNOST

Ucenci se razdelijo v skupine ter zapojejo pesmico ali povejo izStevanko,
povezano z gozdom, naravo, Zivalmi, rastlinami ... Petje ali izStevanje v razli¢nih
ritmih spremljajo z zvo€nimi loncki.

SLOVENSCINA

Ucenci se razdelijo v dvojice. V naravi pois€ejo dva predmeta (npr. storZ in
kamen; vejo in listek ...) ter sestavijo kratko novico o dogajanju med njima
(lahko je realna/dejanska ali izmisSljena). Sledijo RADIJSKE NOVICE v katerih se
dvojice predstavijo. Porocajo o dogajanju v gozdu.

SPORT
Med gibanjem v naravnem okolju premagujemo naravne ovire. Iz vej sestavimo

vecji in manjSi kup - trampolin ter ju s poskakovanjem preizkusimo.

Ob zakljucku povzamemo ugotovitve in vtise izvedenih dejavnosti.
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/‘
Zbrali smo se na Solskem igriScu. DrugoSolci so predstavili svoja
gozdna imena, nato pa z idejami pomagali pri izboru imen tudi
\ ucencem programa PPVI.
é ) é )
\ /!

Opazovali smo spremembe v naravi ob prehodu iz zime v pomlad. Nasli smo
prve znanilce pomladi.

)

V parih smo poiskali razlicne naravne materiale ter
z njimi napolnili lon€ke - zvocne ropotulje. Dva
loncka z istim materialom - npr. kamenckom,
palcko ... Loncke smo pomesali, nato pa s tresenjem
poskusali ugotoviti, kateri lon€ek ustvarja isti zvok.
Za konec smo ob zvokih ropotuljic v skupinah zapeli
\\ pesmi o gozdnih Zivalih.
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NAZIV PROGRAMA: GOZDNA SOLA - pouk v gozdu za uéence z
ucnimi tezavami in prilagoditvami

CILJNA SKUPINA:

ucenci, ki obiskujejo program PPVI

IZVAJALEC, SPREMLJEVALEC:

razrednicarka in spremljevalke, glede na potrebe otrok

e IZOBRAZEVALNI CILJI:

e Spoznavajo gozdni bonton in ga upoStevajo.
¢ Razvijajo pozitiven odnos do narave ter v vsakodnevne dejavnosti
vnasajo dobre okoljske in trajnostne prakse.
¢ Raziskujejo gozd in njegove prebivalce.
¢ SiSirijo izkuSnje in znanja s podrocja narave - gozda.
e Spoznavajo velikostna razmerija, razvijajo koli¢inske predstave.
e Razvijajo grobo in fino motoriko ter koordinacijo.
e Zadovoljujejo svoje potrebe po gibanju, socialnih stikih in igri.
e Razvijajo socialne vescine in sodelovanje.
¢ Razvijajo ustvarjalnost.
¢ Si medsebojno pomagajo ter se ucijo drug od drugega.
e Razvijajo strpnost in sprejemanje drugacnosti ter razli¢nosti.

fé UCNE OBLIKE:
frontalna, individualna, skupinska

a
+Gl* UCNE METODE:

razgovor, razlaga, demonstracija, neposredno opazovanje, gibanje,
raziskovanje, lastna aktivnost

f PRIPOMOCKI:

razliéni predmeti iz narave (plodovi, listi, kamencki, storZi...), prazni
listi, voS€enke, vremenu primerna obutev in obleka, zascita proti
klopom, manjsSi nahrbtnik za malico, plastenka z vodo, podloga za
sedenje.

14



E OPIS DEJAVNOSTI / NACIN IZVEDBE:

V jutranjem krogu u€¢encem razloZzimo, da bo ta dan pouk potekal drugace - v
naravi. Pogovorimo se o tem, kam gremo, kako bomo do tja prisli (pe$) in jih
opozorimo na nevarnosti na poti.
Skupaj odidemo do prostora na Sovicu, ki je dostopen tudi z invalidskim
vozickom. Tam dobijo navodilo za prvo nalogo - »sprejemni preizkus« za
sprejem v Gozdno Solo (splezati na drevo oziroma se sprehoditi €ez gosto
porascen gozd). Po uspeSno opravljenem preizkusu u€enci pomalicajo.
Sledijo skupne dejavnosti:
¢ nabiranje listov za gozdne lucke: vsak ucenec poisSce tanjSo palico, ki mora
biti tako dolga kot njegova roka. Poiskati morajo tudi odpadile liste (posebej
jim naroc€imo, da listov ne trgamo), ¢im bolj pisane. Liste natikajo na vejo in
naredijo gozdne lucke. S temi lu€kami kasneje iS€ejo Se druge predmete v
gozdu.
¢ sestavljanje »lista« na gozdni jasi: naberejo palcke, ki jih sestavimo v list. Po
listu se sprehajajo razlicne manjse Zivali, ob spodbudi jih nastejejo.
e razgibavanje (drevesa): razgibamo noge (korenine), trup (deblo), roke
(veje)...
Potem se ucenci razdelijo v Stiri skupine (»gozdne razrede«) in obiskujejo
gozdne »ucilnice«. Vsaka skupina si izbere svojo Zival (kot ime skupine, npr.
medvedi, veverice, lisice ipd.). UCiteljice jim razdelimo papirnate vrecke za
nabiranje naravnega materiala.

Delo po skupinah - »gozdnih ucilnicah«:

e Slovenski jezik: opiSejo lastnosti Zivali, ki predstavlja skupino. Na
karton€ek/ manjsi list papirja nariSejo znak (odtis Sape, leSnik, krempelj...)
in na drugo stran napisejo svoje ime (kdor zna, pomaga drugim). 1z palck/
kamenckov sestavijo prvo €rko svojega imena.

e Likovna umetnost: lzdelava gozdnih slik/mandale: v papirnate vrecke
nabere vsak po 5 vejic, kamenckov, storzev, listov, kostanjev... Zberejo jih
na vnaprej dolo€enem prostoru in izdelajo gozdno risbo/mandalo po
predlogi.

e Spoznavanje okolja: Spoznavanje dreves: list papirja prepognejo na
polovico, eno polovico poloZijo na lubje drevesa in z voS€enko naredijo
odtis, na drugo polovico naredijo Se odtis lista istega drevesa, primerjajo
razli¢ne odtise, poimenujejo drevesa. Povezava z LUM.

e Matematika: RazvrS€anje naravnih plodov: nabrane naravne materiale
razvr3cajo po velikosti, po Stevilu, po vrsti, izdelajo vrstni red po predlogi.

15



Skupine kroZijo po gozdnih »ucilnicah«. V vsaki ucilnici jih pricaka vsaj ena
ucCiteljica, vsaka skupina ima svojega spremljevalca - varuha.

Dodatne naloge za hitre: »zoomc€ki« - spoznavanje oziroma ugibanje rastlin in
Zivali preko kartic s prikazanim povecanim delom rastline oziroma Zivali.

Za konec sledi skupna igra »bansi« lov na medveda. To je igra, ki jo izvajamo ob
petju oziroma pripovedovanju in se zraven Se gibamo. Ucitelj pokaZe, ucenci
ponavljajo za njim. Lov na medveda se za¢ne z vpraSanjem »A gremo poiskat
medveda?« in nadaljujemo:

Kaj pa je to? - Steza.

A greste z mano? - No, pa gremo. (Hodimo)

Stoj! (nakaZzemo z roko, naj se ustavijo) Kaj je to? - Visoka trava.

A greste z mano? - No, pa pojdimo. (z rokami iztegnjenimi pred telesom

Stoj! (pokazem z roko, naj se ustavijo) Kaj pa je to? - Voda. (reka, jezero...)

A greste z mano? - Stoj! (nakaZem z roko) Kaj pa je to? - Blato.

a greste z mano? - No, pojdimo (pri tem noge dvigamo pocasi in visoko kot bi se
na njih lepilo blato) - CMOK CMOK CMOK.

Stoj! (nakaZzem z roko) Kaj pa je to? - Gora (pogledamo gor, lahko nakaZemo z
roko).

A greste z mano? - No, pa gremo ( iz po€epa raztegovanje v stojo na prstih in
iztegnjene roke, ¢im visSje v zrak - kot bi plezali).

Stoj! (nakaZzem z roko) Kaj je to? - Prepad (pogledam dol)

A greste z mano? Ok, gremo. (iz prejSnjega poloZaja gremo nazaj v pocep).

Stoj! (nakazem z roko) Kaj pa je to? - Jama.

A greste z mano? No, pa gremo. (se plazimo po kolenih, ¢im bliZje, nizje).

Stoj! Kaj je to? (z roko tipamo po zraku, kot bi risali, oblikovali) - uho, oko,
drugo oko, velik gobec...

Medved! BeZimo!!!

Vse gibe naredimo v obratnem vrstnem redu, ampak hitreje - beZimo. (iz jame,
cez prepad, goro...).

Na koncu si oddahnemo, dihamo, sopihamo, popadamo po tleh - »Ohhh,
uspelo nam je, usli smo medvedu!«

Doda se lahko seveda Se druge prepreke oz. elemente pokrajine, ¢im bolj se je

ewpgese

16



-

Gozdne lucke. VEasih je pravi izziv poiskati primerno lokacijo za
izvajanje dejavnosti gozdne pedagogike, saj so v posebni
program VIZ vkljuceni tudi gibalno ovirani otroci in

\ mladostniki.

®

Barvanje debla z voS¢enkami je zabavno, ker
nastane lep vzorec, poleg tega pa se Se u¢imo o
drevesih.

4 N L y

-

Sestavljanje slike iz nabranih gozdnih materialov.
Ucenci so morali nabrati ustrezno Stevilo kamenckov,
storZev, Zelodov ... Nekateri so to opravili samostojno,
drugi so pri tem potrebovali pomoc€. Nastala je prelepa
\ gozdna mandala.

4 Y

:

Palcke so €udovit naravni didakti¢ni material. Lahko jih
Stejemo, primerjamo med seboj po velikosti, z njimi
seStevamo, odStevamo ali jih zloZimo v ustrezen vzorec.

17



NAZIV PROGRAMA: JESEN V GOZDU - pouk za 1. razred dvojezicne
osnovne Sole

@ CILJNA SKUPINA:

uc€enci, ki obiskujejo 1. razred ter u¢enci s posebnimi potrebami in
prilagoditvami

IZVAJALEC, SPREMLJEVALEC:

razrednik

e IZOBRAZEVALNI CILJI:

Spoznavajo lastnosti letnih €asov (gozd in Zivali).

¢ Poznajo znacilnosti domacega okolja (gozda) in Zivljenja v
gozdu.

e Opazujejo drevesa, Zivali ter znacilnosti letnih ¢asov.

o Sirijo besedii¢e v slovenskem in italijanskem jeziku.

e Razvijajo sposobnost branja, crkujejo besede.

e SeStevajo in od3tevajo do 10, pomagajo si z naravnimi
materiali.

¢ Razvijajo obcutek za kolicino.

e Utrdijo znanje vezano na posamezne predmete.

e Opredelijo poloZaj so3olca/Zivali/rastline glede na sebe in se
znajo pravilno izraziti pri opisu poloZajev.

¢ Premikajo se po navodilih. Orientirajo se v prostoru.

¢ S hojo in tekom v naravi, po razgibanem terenu, med ovirami
izboljSajo gibalne sposobnosti ter psihofizi€no pocutje.

e Preko igre razvijajo gibalne sposobnosti in logiko.

¢ Razvijajo lastnosti: sodelovanje, medsebojna pomog, strpnost,
tolerantnost, ipd.

¢ Poslusajo tiSino gozda.

%:L UCNE OBLIKE:

frontalna, individualna, skupinska

18
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. S
*Gp UCNE METODE:

metoda razgovora, opazovanja, razlage, demonstracije, neposredno
opazovanje, gibanje

f PRIPOMOCKI:

naravni material, jesenski plodovi, kartoncki z besedo, kartoncki s
€rko, drevesni listi, rjuha, kostanji

v=| OPIS DEJAVNOSTI / NACIN IZVEDBE:

Pouk v gozdu izvajamo enkrat tedensko in sicer 3 Solske ure dopoldan ali po
kosilu.

Primeri aktivnosti v okviru predmetov:

SLOVENSCINA IN ITALIJANSCINA: Dejavnosti vklju€ujejo branje besede in
¢rkovanje v slovenskem in italijanskem jeziku. Pomagamo si s kartoncki, na
katerih so napisane besede, vezane na gozd, naravo, Zivali. Ali pa obratno, da
poimenujemo predmet, drevo, Zival ...ki ga opazimo v bliZini. To besedo
¢rkujemo. Enako ponovimo v obeh jezikih.

MATEMATIKA: Dejavnost vkljuCuje seStevanje in odStevanje do 10 ter
ustvarjanje vzorcev.

Stevila do 10: u€enci so prebrali na kartonu v obliki sladoleda napisano Stevilo.
Na sladoled so postavili toliko krogov (Zogic sladoleda), kolikor je pisalo na
kartonu. Nato so se vprasali, koliko Se manjka do 10 in izracunali. Na vsakem
sladoledu je bilo prevec¢ Zogic sladoleda glede na napisano Stevilo. Odvzeli so
odvecne kroge.

Ustvarjanje vzorcev: ucenci so nabrali liste razlicnih barv in kostanje. Sestavili
so vzorec (zelen list, rumen list, kostanj, rjav list). S tem vzorcem so okrasili rob
rjuhe na tleh.

NARAVOSLOVJE: Jesenska nevihta - z u¢enci raztegnemo rjuho na gozdna tla.
Nabirajo odpadle liste dreves in z njimi prekrijejo rjuho, da se je ne vidi vec.
Nato se postavijo okoli rjuhe in primejo za rob le te. Na znak dvignejo rjuho v
zrak tako, da listi letijo nad rjuho. To nekajkrat ponovijo.

Vsak svoje drevo - Vsak uc¢enec se sprehodi po gozdu v omejenem prostoru in si
ogleduje drevesa. Nato izbere drevo. Postavi se ob drevo. Najprej ga pobozZa
(kaksno lubje je, opiSi ga - gladko, hrapavo), nato ga objame (koliko je Siroko,
ali ga uspe objeti), dvigne pogled in pogleda kroSnjo oz. veje drevesa (opise jih).
Nasloni glavo na deblo in zapre oc€i (po€ivaj malo), nato ga pozdravi.

SPORT: Igra skrivanje, preko katere razvijamo gibalne spretnosti in gibanje v
naravnem okolju, hitrost, iznajdljivost, sposobnost igranja v skupini, strpnost.
Hoja in gibanje v naravnem okolju ter premagovanje razlicnih ovir (hoja po
hlodih).
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NAZIV PROGRAMA: LOV NA IZJEMNA DREVESA - program pouka za

srednjo Solo
CILJNA SKUPINA:

Aktivnost je namenjena dijakom 2. in 3. letnika SSI programa gozdarski
tehnik SGLZS Postojna. Primerna je tudi za dijake s posebnimi
potrebami, gibalno ovirane osebe ter za otroke z
begunskim/migrantskim ozadjem, saj se lahko izvaja v slovenskem in
angleSkem jeziku.

(O]

.ﬁ-
lg.-.!‘*{ IZVAJALEC, SPREMLJEVALEC:
=

ucitelji slovenscine, anglescine ter strokovnih predmetov v okviru
programa gozdarski tehnik

6 IZOBRAZEVALNI CILJI:

o Dijaki prosto raziskujejo in spoznavajo izjemne drevesne vrste,
rastline in izdelke, ki jih najdemo v stolethem gozdovnem parku
SGLZS Postojna z uporabo digitalnega orodja - aplikacije
Actionbound.

o Dijaki spoznavajo nove drevesne vrste v slovensc€ini in angles€ini in
jih uvrstijo v rastlinski sistem.

¢ Dijaki poiS¢ejo/najdejo Zeleno informacijo in ustrezno uporabijo
nebesedna ponazorila.

o Dijaki razumejo in uporabijo krajSa/preprosta strokovna besedila.

o Dijaki razlikujejo avtohtone in tuje drevesne vrste.

o Dijaki razvijajo digitalne kompetence.

¢ Dijaki krepijo zavedanje pomena preteklosti za prihodnost.

o Dijaki krepijo osnove orientacije.

e Dijaki z veS€inami samoiniciativnosti, kreativnosti, inovativnosti in
reSevanja problemov v okolju hkrati razvijajo tudi zavest o
(strokovni) odgovornosti.

ﬂ”@ UCNE OBLIKE:

ucenje v naravnem okolju - individualno, v dvojicah ali skupinah z
uporabo IKT.
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+ UENE METODE:

metoda opazovanja, zaznavanja in obCutenja, metoda dela z zemljevidi,
metoda odkrivanja, u€enje skozi igro, avtenticno ucenje

f PRIPOMOCKI:

Pametni telefon / GPS, aplikacija
Actionbound

v= OPIS DEJAVNOSTI / NACIN IZVEDBE:

Uporabniki za za€etek raziskovanja prejmejo povezavo/skenirajo QR kodo ob
vstopu v park. Le-ta jim omogoci vstop v igro Lov na izjemna drevesa v
aplikaciji Actionbound. Uporabniki nato z mobilno napravo prosto spoznavajo
nenavadna drevesa v parku (koprivovec, rdeca bukev, tulipanovec, mamutovec
itn.) in spoznavajo opise dreves ali izdelkov v parku (kamniti pitnik, lesena
mravljica itn.). Na nekaterih tockah morajo poslusati opis in nato pravilno
odgovoriti na vprasanja; na nekaterih tockah morajo z uporabo zemljevida
najti naslednjo tocko. Nekatere tocke vklju€ujejo naloge, ki jih morajo opraviti,
da lahko nadaljujejo pot. Glede na izbrani jezik uporabniki spoznavajo nova
poimenovanja (Sirijo besedni zaklad v slovenscini in anglescini) in spoznavajo
nove drevesne vrste ter s tem krepijo zavedanje, da nekdo danes sedi v senci,
ker je nekdo nekoc posadil drevo.

Ko aktivnost izvedemo tekmovanje v skupinah (npr. v razredu 2. a - program
gozdarski tehnik). Dijakom povemo, da zmaga najhitrejSa skupina in skupina,
ki ima najvec pravilnih odgovor. Actionbound namre€ shranjuje uporabnikove
odgovore in naloZzene dokumente. Vsi odgovori in izdelki se ob koncu prenesejo
v aplikacijo na uporabniski racun in tako si lahko ogledamo odgovore, slike,
videoposnetke, se ob njih pogovorimo, popravimo nepravilne odgovore in
seveda razglasimo tudi zmagovalce lova na izjemna drevesa.
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NAZIV PROGRAMA: VITESKI TABOR - program spoznavnega tabora
za dijake 1. letnikov

CILJNA SKUPINA:

aktivnost je namenjena dijakom 1. letnikov in tudi dijakom s
posebnimi potrebami

IZVAJALEC, SPREMLJEVALEC:

ucitelji razli€nih predmetov, vzgojitelji v dijaSkem domu

e IZOBRAZEVALNI CILJI:

¢ Dijaki vzpostavijo prijateljske vezi, ki vplivajo na oblikovanje
spodbudne razredne klime.

¢ Dijaki in u€itelji se spoznajo v drugacnem okolju in z drugacnimi
dejavnostmi.

¢ Dijaki spoznavajo dolocene vsebine iz naravoslovja, druzboslovja,
Sporta, kulture in Zivljenja v naravi z aktivnim vkljucevanjem v
dejavnosti.

e Dijaki razvijajo pozitiven in odgovoren odnosa do okolja.

¢ Dijaki samostojno pripravijo obroke.

¢ Dijaki spoznajo osnove orientacije in preZivetja v naravi.

¢ Dijaki pridobijo prakticne vescine za Zivljenje.

fé UCNE OBLIKE:

ucenje v naravnem okolju - individualno, v dvojicah ali skupinah.

a
*Gl* UCNE METODE:

metoda opazovanja, zaznavanja in obcutenja, metoda dela z
zemljevidi, metoda odkrivanja, u€enje skozi igro, avtenticno ucenje,
metoda nakljuénega oblikovanja skupin
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f PRIPOMOCKI:

zemljevid, kresilo, noZz, sekira

v=| OPIS DEJAVNOSTI / NACIN IZVEDBE:

Tridnevni spoznavni tabor izvajamo ob izviru reke Obrh v vasi Vrhnika pri LoZu,
v Stari Zagi, ki je dedi$€ina Benjamina Znidars3i¢a, umetnika tetraplegika in
direktorja zavoda za kulturno integracijo in socializacijo druzbenih skupin Ars
Viva,

Nastanjeni smo v Zagi, kjer si dijaki pripravijo prenocisce, ob Zagi pa ognjis¢a in
Sportne povrsine. Dijaki so razdeljeni v skupine, v katerih nato pripravljajo
obroke, opravljajo naloge in se udeleZujejo razlicnih aktivnosti.

Dijaki ves €as taborjenja preZivijo brez mobilnih telefonov in se na tak nacin
med seboj bolj poveZejo. Tabor je trajnosten, saj si hrano kuhajo sami. Skrbimo,
da pridelamo zelo malo odpadkov. Rdeca nit tabora je Zivljenje vitezov. Dijaki
spoznavajo viteSka pravila in se trudijo sami postati cimbolj viteski. Tisti, ki se
skozi igre, dejavnosti in ves €as taborjenja izkaZejo, so na koncu povzdignjeni v
prave viteze.

Aktivnosti, ki potekajo na taboru:

e tekmovanje v kuhanju golaza na odprtem ognju (Vsaka skupina mora
nabrati les in zakuriti ogenj, pripraviti ognjiS€e in izdelati trinoZnike iz
leske. V kotlickih morajo nato skuhati krompirjev golaZz.)

e postavljanje tabornega ognja,

e priprava obrokov,

e orientacijski pohod do gradu SneZnik z razli€nimi vsebinskimi tockami
gozdne pedagogike (pobeg iz gradu, viteski ples, sestavljanje viteSke himne,
viteski spomin),

e ogled gradu Sneznik,

e kopanje v potoku Obrh,

e izbirne delavnice: izdelava loka, viteSki izzivi, izdelava lesenih piscalk,
orientacija v labirintu,

e Sportne igre,

e ogled letnega gledaliSca, galerije in mladinskega hostla Ars Viva,

e voZnja s prilagojenimi kolesi za invalide v hostlu Ars Viva,

e zabavni vecer ob ognju.
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\
Tekmovanje v kuhanju golaza na odprtem ognju.
Vsaka skupina mora nabrati les in zakuriti ogenj,

pripraviti ognjiSce in izdelati trinoZnike iz leske.

Dijaki spoznavajo viteSka pravila in se trudijo sami
é postati €imbolj viteski. Tisti, ki se skozi igre,
dejavnosti in ves Cas taborjenja izkaZejo, so na koncu
povzdignjeni v prave viteze.

4 Y
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NAZIV PROGRAMA: GOZDNI SPORTNO - KULTURNI DAN, program
izmenjave

CILJNA SKUPINA:

u€enci nizZjih razredov osnovne Sole ter u¢enci z uénimi tezavami in

prilagoditvami

IZVAJALEC, SPREMLJEVALEC:

razrednik, spremljevalec

e IZOBRAZEVALNI CILJI:

Spoznavajo znacilnosti kraja Trebce,
krasko pokrajino ter Zivali in rastline,
ki tu Zivijo.

Razvijajo in izboljSujejo naravne oblike
gibanja - gibalne abecede (plazenje,
lazenje, hojo, tek, padce, plezanje,
skoke, potiskanje in vle€enje, dviganje
in noSenje, metanje in lovljenje
predmetov).

Razvijajo koordinacijo celega telesa,
moc€ in gibljivost.

Premagujejo ovire, razvijajo vztrajnost
in se sprosceno gibajo v naravhem
okolju.

Razvijajo in izboljSuje gibalne in
funkcionalne sposobnosti.

Spoznavajo gozdni bonton oz. bonton v
naravi in ga upoStevajo.

Razvijajo pozitiven odnos do narave.
Varno se gibajo po gozdnih in
prometnih poteh.

Spoznavajo morebitne nevarnosti, ki
preZijo nanje v gozdu.

Opazujejo dogajanje okoli sebe, pri
cemer uporabljajo cutila (vonj, vid, tip,
sluh), opazovano raz€lenjujejo in
primerjajo.
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&(\» SPLOSNI CILJI: ¢

Razvijanje gibalnih, mentalnih in socialnih
vescin otrok.

Povezovanje Sportnih aktivnosti z u¢enjem
drugih vsebin (zgodovino kraja, zna€ilnosti
krasSke pokrajine, rastline, Zivali, cestne
povezave kraja ipd.).

Ucenje v naravnem okolju, na prakti€nih
primerih in z uporabo naravnih ucnih
pripomockov.

Celosten razvoj otrok, preko uporabe vseh cutil.
Odpravljanje, zmanjSevanje ali blaZenje
negativnih posledic modernega nacina Zivljenja
(stres, razlicne odvisnosti, hiperaktivnost,
pomanjkanje koncentracije ipd.).

DruZenje in spoznavanje sovrstnikov iz
slovenske Sole in slovenske Sole v zamejstvu.
Spoznavanje nacina in poteka pouka, Sole,
kraja.

Vklju€evanje otrok s posebnimi potrebami v
aktivnosti izmenjave.

Ucenje sprejemanja razli¢nih oblik drugacnosti,
razvijanje pozitivnega odnosa in strpnosti do
drugacnosti.

Sledenje navodilom ucitelja.




fé UCNE OBLIKE:

frontalna, individualna, skupinska

.
*Gﬁ UCNE METODE:

razgovor, razlaga, demonstracija, neposredno opazovanje, gibanje,
raziskovanje, pripovedovanje, lastna aktivnost

f PRIPOMOCKI:

rastline, Zivali, predmeti v naravnem okolju, kartoncki z
informacijami/opisi

E OPIS DEJAVNOSTI / NACIN IZVEDBE:

Pohod je sestavljen iz ve¢ tock (vmesnih postankov), ki so namenjeni
predstavitvi Sole, kraja, pokrajine ter narave in Zivali. V nadaljevanju podajamo
primer izvedbe programa, ki smo ga testirali v ¢asu trajanja projekta in se
navezuje na opis Sole Pinko TomaZic iz Treb¢ ter njihove okolice:

1. Predstavitev Sole: Gre za manjSo slovensko 3olo v Italiji. Poimenovana je po
Pinku TomaZicu, katerega spomenik imamo na Solskem dvoriscu. Bil je narodni
heroj. Boril se je za pravice Slovencev in proti faSizmu.

2. Pot Cez Trebenski vrh: Skupaj bomo odsli do Trebenskega vrha. Tu cez je
speljana pot, ki je neko¢ povezovala Trebée z mestom Trst. Trebenke so v
mesto hodile pes, na glavi so nosile vrée mleka, ki so ga prodajali gospodinjam
v Trstu. Vsak dan so se spuscale po tej cesti, da bi od hiSe do hiSe prodajale
mleko, nato pa se vracale domov. Zivljenje na Krasu neko€ ni bilo lahko. Ko so
zgradili Siroke ceste za avtomobile in druga vozila, so to pot opustili. Pod
mostom je glavna cestna povezava: Slovenija (smer Koper) - Italija (smer
Benetke). Danes vozi po tej cesti veliko tovornjakov. Stopamo na pespot, ki je
oznacena tudi z markacijami.

3. Kraski kamen: Na Krasu je mnogo kamenja. Neko¢ so ga uporabljali za
gradnjo bivalis€ in suhozidov. S kamnitimi suhozidovi so ogradili zemljiS¢a in jih
locili od tistih povrsin, ki so bile skupna last vaske skupnosti, imenovana JUS.

4. KraSka gmajna: Na kraski gmajni raste veliko rastlin. Med travniSkimi
cveticami opazimo JESENCEK. Ta rastlina je znak, da se gmajna spreminja v
gozd. Paziti moramo, da se te rastline ne dotikamo ob sonénem vremenu, ker
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nas opece. Na gmajni najdemo tudi zna€ilne grme: RUJ, BRIN, SIPEK. Pri nas
Zivijo zivali, ki potrebujejo odprta okolja, sre€amo pa tudi Zivali, ki i5cejo hrano
ali gnezdijo v gozdu.

Znacilni so: zajec, srna, merjasec, med pticami pa Skrjanec, kanja in velika
uharica.

Tu sre€amo tudi plazilce - kace: €rnica, modras, goZ in zelenec. Znacilna kraSka
drevesa so: JESEN, GABER, HRAST in BOR.

5. Borov gozdicek in €as za malico: Nahajamo se v borovem in meSanem
gozdicku. Cas je za malico. Vsak naj si pois€e svoj koti€ek in pomalica. Odmor!
6. Trebenski vrh: Nahajamo se na Trebenskem vrhu. Od tu se pokrajina spusca
proti mestu Trst.

7. Strelski jarki: so iz €asa 1.svetovne vojne, nikoli pa niso bili uporabljeni.

8. KRASKA MLAKA ali KAL: se nahaja na apnenéasti zemlji, kjer ni povr3inskih
voda. Nekoc jih je bilo veliko. Zdaj so v glavnem izginile, ker se ljudje ne
ukvarjajo vec z Zivinorejo. V mlaki najdemo Stevilne Zivali in rastline. Lahko
opazimo ZABE, KRASTACE, VODNE POLZE, VODNE DRSALCE, KACJE PASTIRJE in
drugo.

9. RoZa vetrov: stojim na roZi vetrov. Pred nami se razteza €udovit razgled na
TrZaski zaliv, Piran, Savudrijo, pogled seZe proti GradeZu (tam je tudi izliv reke
Soce), mesto Trst, Milje.

10. Kraski rob: smo na KraSkem robu. Smo na robu trzaske okolice. Kraski rob
se tu prevesi v fliSasto pokrajino. Nadaljuje se Se v Slovenijo in na HrvaSko.
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Uéenci COS Treb&e so nam predstavili svojo

Solo in heroja, po katerem se imenuje
njihova Sola.

. ),

Y

Trebenski vrh, kraj s cudovitim razgledom na
TrZaski zaliv, Piran, Savudrijo, pogled seZe proti
GradeZu (izliv reke Soce v morje), mesto Trst, Milje.
Hkrati pa kraj, ki je kot nalas¢ za razlago razlicnih
mej - drZavne meje med Slovenijo in Italijo ter
meje med krasko in fliSno pokrajino.

y

Kaca je napadla Zabo, ki se je ob napadu tako

povecala, da je kaca ni mogla spraviti v usta.
Nenavaden prizor, ki si ga bomo vsi zapomnili, /
hkrati pa smo se ob tem pogovorili o Zivalih in
njihovih obrambnih mehanizmih pred plenilci.
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NAZIV PROGRAMA: GOZD IN CLOVEK - naravoslovni dan

CILJNA SKUPINA:

uc€enci nizZjih razredov osnovne Sole dveh razli€nih drzav ter ucenci
z uénimi tezavami in prilagoditvami

IZVAJALEC, SPREMLJEVALEC:

profesor srednje gozdarske Sole, razrednik, spremljevalec

G IZOBRAZEVALNI CILJI:

Opazujejo in opisujejo drevesa, rastline

in Zivali v gozdu.

Spoznavajo povezanost €loveka z
gozdom in njegove dejavnosti.
Spoznavajo poklice, povezane z
gozdarstvom.

Spoznavajo opremo, ki se uporablja v
gozdu ter kako poteka varno delo s to
opremo.

Ucenje skozi igro.

Raziskujejo, opazujejo in opisujejo
svoja opaZanja o dogajanju v naravi.
Razvijajo logi¢no sklepanje ob
opazovanem.

Spoznavajo gozdni bonton in ga
upostevajo.

Razvijajo sodelovanje z delom v parih
in skupinah.

Si medsebojno pomagajo ter se ucijo
drug od drugega.
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&(\» SPLOSNI CILJI: ¢

Razvijanje gibalnih, kognitivnih in socialnih
vescin otrok v naravnem okolju.

Ucenje v naravnem okolju, na prakticnih
primerih in z uporabo naravnih ucnih
pripomockov.

Celosten razvoj otrok, preko uporabe vseh cutil.
Odpravljanje, zmanjSevanje ali blaZenje
negativnih posledic modernega nacina Zivljenja
(stres, razlicne odvisnosti, hiperaktivnost,
pomanjkanje koncentracije ipd.).

DruZenje z dijaki.

Spoznavajo povezanost ¢loveka z gozdom in
njegove dejavnosti.

Vklju€evanje otrok s posebnimi potrebami v
aktivnosti izmenjave.

Ucenje sprejemanja razli¢nih oblik drugacnosti,
razvijanje pozitivnega odnosa in strpnosti do
drugacnosti.

Sledenje navodilom ucitelja.




fé UENE OBLIKE:
frontalna, individualna, skupinska

+ -
9 UCNE METODE:
+=2

- razgovor, razlaga, demonstracija, neposredno opazovanje, gibanje,
raziskovanje, pripovedovanje, lastna aktivnost.

f PRIPOMOCKI:
rastline, Zivali, predmeti v naravnem okolju, kartoncki z

informacijami / opisi.

v=| OPIS DEJAVNOSTI/ NACIN IZVEDBE:

Na dejavnostih so sodelovali tudi dijaki 3. in 4. letnika srednje gozdarske Sole.

Gibalne in spretnostne aktivnosti: hoja po deblu, plezanje (vzravnano in v
pocepu) po mravlji velikanki in po leseni hisi. Lovljenje ravnoteZja s hojo naprej
in nazaj.

Spoznavanje razlicnih drevesnih vrst v parku in opis njihovih lastnosti oz.
posebnosti:

Brsljan ni zajedavka, ampak je samostojna rastlina, ki samo pleza po drevesu.
Visje na drevesu so listi brsljana SirSi oz. vedji, niZje so listi oZji oz. manjsi. Pri
vrhu namrec listi ujamejo vec svetlobe, nizZje pa so listi manjsi zato, da lahko vsi
listi dobijo dovolj svetlobe. Bodika je dobila ime po bodicah na listih. Spodniji
listi imajo ve€ bodic kot zgornji, da se zascitijo pred Skodljivci. Tisa je za ljudi in
prezvekovalce (konje, krave) zelo strupena. Zanimivo, da kozam ne Skodi. Klon
drevesa - jelke. Pogovorili smo se o tem, kaj je to klon.

Ogledali smo si tudi hotel ZuZelk in ¢ebelnjak. Pogovorili smo se o oprasevalcih.

Dijaki, ki sodelujejo na izmenjavi, so predstavili orodje in pripomocke, ki jih
uporabljajo gozdarji. Pri tem so dijaki uporabljali zas¢itno opremo (obleko,
celado in cevlje). Prikazali so, kako se razstavi motorna Zaga in s pomocjo
ucencev so jo potem sestavili nazaj. Ogledali so si razlicne motorne Zage, od
zelo starih, ki so teZje in vecje, do novejsih, ki so laZje in manjSe. Otroci so sami
»poteZkali« razli€cne motorne Zage, da so lahko tudi sami zacutili razliko v teZi.
Sledil je ogled rezanja z veliko elektri€no Zago, s katero reZejo hlode v deske ter
ogled sekanja dreves. Sedli smo v €oln - drevak, in si predstavljali, da plujemo
po reki ali jezeru.
Gugali smo se z gozdno gugalnico.
V lovski ucilnici smo prepoznavali razlicne nagacene Zivali, jih pobozali, si
ogledali njihove zobe, o€i, kremplje ... S poslusanjem zvocnih posnetkov smo
ugibali, kateri Zivali pripada dolo¢eno oglasanje.
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Spoznamo, da brsljan ne spada med
zajedavke, ampak samo pleza po drevesu
ter da so listi, ki so viSje, vedji, kot tisti
spodaj, saj imajo vec svetlobe.

4 N
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Ravno dovolj velik je bil, da smo lahko vsi
sedeli v njem.

<

»Poglej, poglej«! Ta punca bo pa res dobra
gozdarka! Zelo hitro je razstavila in sestavila
Zago. Se hitreje pa ji je 3lo z nao pomocgjo.
\ -
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Projekt »GOZDOVI IZOBRAZUJEJO IN POVEZUJEJO VSE IN VSAKOGAR«

Ucne teZave ali bolje re€eno ucni izzivi so tema, ki jo naslavljajo tako ucitelji in
strokovnjaki, kot tudi starsi. Glavni krivec za tovrstne izzive je nas nacin
Zivljenja, povezan s hitrim tempom in €asom, preZivetim pred zasloni. Cas
prebit v naravi pa ima ravno nasprotne ucinke, ki med drugim pozitivho
vplivajo na kognitivni razvoj in zdravje otrok. Igra v naravi stimulira otrokovo
problemov, samodisciplino in Se mnogo drugega. S to tematiko oziroma
oblikovanjem programov za uc€enje v naravi, gozdu se je ukvarjalo partnerstvo
doti¢nega projekta.

Glavni cilj projekta je bil oblikovanje in izvedba didakti¢nih programov, ki se
izvajajo v u€ilnici v naravi (gozdu) za otroke z manj priloZnostmi ter
vedenjskimi izzivi ter usposabljanje uciteljev za izvedbo teh programov.
Nastale programe ste ravnokar spoznali v tem priro€niku.

Partnerji v projektu:

Srednja gozdarska, lesarska in zdravstvena Sola Postojna, Slovenija,
www.sglzs.si

Vecstopenjska Sola Opcine - Istituto Comprensivo opicina con lingua
d'insegnamento slovena, www.vsopcine.it

Svetovanje, izobraZevanje in oblikovanje Zdenka Zakelj s.p., www.kmetija-
jernejevi.si

Osnovna Sola Miroslava Vilharja Postojna, www.miroslav-vilhar.si

Trajanje projekta: 1. marec 2023 - 1. december 2024

Vec o projektu: www.kmetija-jernejevi.si,
v zavihku »projekti«

Za vsebino projekta so odgovorni partnerji projekta Srednja gozdarska,
lesarska in zdravstvena Sola Postojna, Svetovanje, izobraZevanje in oblikovanje
Zdenka Zakelj s.p., Osnovna 3ola Miroslava Vilharja Postojna in Veéstopenjska
Sola Opcine - Istituto Comprensivo con lingua d'insegnamento slovena.

RN Sofinancira
* ..
PP Evropska unija

Financirano s strani Evropske unije. IzraZena staliS¢a in mnenja so zgolj stalisca
in mnenja avtorja(-ev) in ni nujno, da odraZajo staliS€a in mnenja Evropske
unije ali CMEPIUS-a. Zanje ne moreta biti odgovorna niti Evropska unija niti
organ, ki dodeli sredstva.

*
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NEKA) PRAVIL, KI JIH MORAMO UPOSTEVATI
PREDEN SE ODPRAVIMO V GOZD

i, OBLECI UDOBNA SPORTNA OBLACILA, NAJBOLJSE, DA
S| OBLECEN NA Q . V NAHRBTNIKU IMEJ VEDNO S SEBO]
MAJICO Z DOLGIMI ROKAVI. OBU] UDOBNE POHODNE
CEVLJE, SEVEDA BODI POZOREN NA LETNI CAS IN VREME.

2- V PRIMERU DEZJA IMEJ ZLOZLJIV ALl IN
C

oS
W
&a‘v

3. POSKRBI ZA ZASCITO PRED SONCEMS 4 IN ‘ :

4. PRIPOROCAMO SVETLEJSA OBLACILA, DA SE
LAZJE OPAZI MOREBITNE KLOPE IN OBVEZNO SE ZASCITI

PRED

5. POTREBUJES SE PODLOGO ZA SEDENJE, MAPO S TRSIMI
[ ]
PLATNICAMI, IN

e



, UPOSTEVA] GOZDI BONTON! ?

KAJ TO POMENI?
1. PRI PREZIVLJANJU CASA V GOZDU IMEJ VEDNO V MISLIH, DA SI

shos

GOST GOZDA IN NJEGOVEGA LASTNIKA.

2. GOZD JE KOT TVOJ PRIJATELJ IN Z NJIM MORAS RAVNATI
SPOSTLJIVO.

3. GOZD DOZIVLJA) Z VSEMI CUTILI. f 6

4. UPOSTEVA] NAVODILA, KI SO ZAPISANA NA INFORMATIVNIH
TABLAH ALI CE JIH SPOROCAJO LASTNIKI GOZDOV. A

5. GOZD JE DOM MNOGIM ZIVALIM, ZATO V NJEM NE KRICI, DA JIH NE
PRESTRASIS. & ¢

a
Q/Jv

6. SMETI NIKOLI NE PUSCAJ V GOZDU, AMPAK JIH POSPRAVI V
NAHRBTNIK.

7. RASTLIN IN GOB NE UNICUJ IN NE TRGA]J PO NEPOTREBNEM.
8. GLE) POT PRED SABO IN PAZI, DA NE STOPIS NA KAKSNO ZIVAL.

9. CE NE PREPOZNAS GOB ALI RASTLIN JIH LE OPAZU]J IN PUSTI PRI

MIRU, NEKATERE SO OB ZAUZITJU ZELO STRUPENE.A



b 4

GOZD V STIRIH LETNIH CASIH

ZIMA

DATUM:

JESEN

DATUM:

ANITLSVYH

ITYAIZ

ILSOAININVYZ

HISY)
HINL31 HI¥ILS
H3SA A 1T1LND
S 0J2170)0
OWVAYNZYZ




POLETJE

DATUM:

POMLAD

DATUM:

ANITLSVY

ITYAIZ

ILSOAININYZ

HISY)
HINL31 HI¥ILS
H3SA A 171LND
S 02170)0
OWVAVYNZYZ




GOZD JESENI




IZTREBKI SLEDI POD LUBJEM ODTISI V TLEH PERO

KRTINE OBJEDENE RASTLINE DLAKA



GOZD POzZIMI




IZTREBKI SLEDI POD LUBJEM ODTISI V TLEH PERO

KRTINE OBJEDENE RASTLINE DLAKA



GOZD SPOMLADI




IZTREBKI SLEDI POD LUBJEM ODTISI V TLEH PERO

KRTINE OBJEDENE RASTLINE DLAKA



GOZD POLETI




IZTREBKI SLEDI POD LUBJEM ODTISI V TLEH PERO

KRTINE OBJEDENE RASTLINE DLAKA



LETNI CAS:

ZACUTIMO OKOLJE
OPAZUJEMO GA V RAZLICNIH LETNIH CASIH

V GOZDU S CUTILI ZAZNAVAJ OKOLICO.
NA UCITELJEVA VPRASANJA, ALI SLISIS, VOHAS, VIDIS ALI CUTIS
ODGOVARJAJ Z DA ALI NE.
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VODA V NARAVI V RAZLICNIH AGREGATNIH STANJIH

1. VODA V NARAVI JE LAHKO V TREH AGREGATNIH STANJIH IN SICER V
TEKOCEM, TRDNEM ALI PLINASTEM STANJU.

SPODA] V PRAZNA POLJA NARISI, CE SI VIDEL VODO V KATEREM OD
AGREGATNIH STAN]J.

POTOK



2. POISCI LIST DREVESA, TRAVO, VEJICO NA KATERI SO SLEDI VODE.
NARISI JIH. ALI VIDIS NA NJIH SLEDI VODE?

AGREGATNO STANJE VODE:

AGREGATNO STANJE VODE:

AGREGATNO STANJE VODE:




*

ZIVALI V GOZDU

1. KO SE POTEPAS PO GOZDU DOBRO OPAZU) OKROG SEBE IN SPODA]J
NARISI, CE OPAZIS OZIROMA ODKRIJES KAKSNO BIVALISCE ZIVALI.
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ZNACILNOSTI DOMACEGA KRAJA

1. SPREHODITE SE NA BLIZNJI HRIB IN DOBRO OPAZUJTE ZNACILNOSTI KRAJA.
NARISI PREPROSTO RISBO KRAJA, KI GA VIDIS.
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TRAVNISKE RASTLINE

1. POVEZI IME RASTLINE Z USTREZNO SLIKO.

NJIVSKO GRABL]JISCE

TRAVNISKA KADULJA

NAVADNI GOZDNI KOREN

RIPECA ZLATICA

NAVADNI RMAN

MATERINA DUSICA

ZVONCICA

NAVADNA NOKOTA

KOZJA BRADICA

PRAVI RANJAK



